PROTOCOL COVID-19
32 MEMORIAL PELEGRI PI
MARXA CICLOTURISTA CIUTAT DE MOLLET

En aquest protocol es detallen les mesures de seguretat sanitaria que s'aplicaran al PELEGRI PI 2020, que se celebrara el 4 d'octubre
de 2020, i I'operativa que es deriva. Tots els participants estan obligats a coneéixer i complir amb ells.

En el cas que aquest protocol contradigui en qualsevol moment la normativa del REGLAMENT (o qualsevol altra informacio al lloc
web) les indicacions d'aquest document prevaldran.

La prioritat dels organitzadors és mantenir la seguretat i la salut de les persones que participen en I'esdeveniment d'una manera o
altra. Aixo inclou no només ciclistes, sind també els espectadors, voluntaris i I'equip de I'organitzacio.

Les autoritats sanitaries i la Federacié Catalana de ciclisme han marcat un protocol, que els organitzadors aposten per la seva
implementacio.

Recordem que aquesta prova no és competitiva i que, en aquesta edicid 2020, a causa de les circumstancies sanitaries, per aixo cal
tenir en compte que I'aplicacio de mesures de seguretat fa que I'organitzacio sigui més complexa que qualsevol altre any.

Demanem a tots la col-laboracié i la paciencia. Respecteu les normes establertes i respecte amb els voluntaris i altres participants.
La percepcié de seguretat és molt personal i, per tant, si segueixes les recomanacions i protocols establerts per I'organitzacio,
tothom podra gaudir d’aquesta festa del ciclisme.

RECOLLIDA DE DORSALS

La recollida de dorsals es realitzara com I'any anterior al pavellé de la Riera Seca pero aplicant les mesures habituals de distancia en
aquest periode, hi haura una zona d'entrada i una zona de sortida, per accedir al pavellé es realitzara un control de temperatura.
Els ciclistes amb una temperatura de 37,5 graus o més no podran participar en LA MARXA.

Dintre de la borsa del corredor —a més del dorsal, i el mallot— hi trobareu barretes energetiques i gel.

Aquestes barretes i el gel sén per al dia de la marxa, concretament les que correspondrien a l'avituallament de Sant Llorenc Savall,
per a aquells que realitzen la llarga marxa GRANERA, en aquesta zona només tindran avituallaments liquids, es realitzara
I'avituallament solid a Granera.

Per als que fan el curt GALLIFA, realitzara el subministrament liquid i solid, a I'avituallament de Sant Lloreng Savall

L'avituallament de Caldes de Montbui sera liquid i comu als 2 grup

Hem optat per aquesta formula perque les mesures de seguretat sanitaria ens obliguen a reduir el nombre de subministraments, a
minimitzar els punts susceptibles a les aglomeracions i a adoptar altres restriccions amb beguda i aliment.

Horaris de recollida del dorsal:

Dissabte, octubre 3, de 10 hores a 13 hores /17 hores a 20 hores

Diumenge de 7 hores a 7.45 hores

Si us plau vingui a recollir el dissabte dia 3, per accelerar la sortida el diumenge tant com sigui possible.

SORTIDA

La sortida es realitzara d'una manera esglaonada, per "calaixos".
Dins de cada calaix els CICLISTES heu de fer el maxim per mantenir la distancia de seguretat, | portar la mascareta fins a la sortida
del seu calaix.



CALAIXOS DE SORTIDA

Hi haura 3 zones delimitades — calaix O (EXPROFESIONALS- SOCIS DEL CLUB 1-99),calaix 1 (MARXA LLARGA O GRANERA 100-199),
calaix 2 (MARXA LLARGA O GRANERA 200-299), calaix 3 (MARXA LLARGA O GRANERA 300-399) calaix 4 (MARXA CURTA O GALLIFA
400-499), calaix 5 (MARXA CURTA O GALLIFA 500-600) — amb capacitat per a 100 ciclistes a cada un dels calaixos i sortides que es
[liuraran aproximadament cada 2 minuts. Els ciclistes dintre del calaix ha de mantenir la distancia de seguretat

OBLIGATORI I'Us de la mascareta fins que es doni la sortida. A partir d'aquest moment, ha de mantenir-lo guardat fins que entri a
|'area d'arribada per al pica-pica final.

La marxa ciclista no és una competicid, perd comptarem amb el tram cronometrat: pujada de Sant Llorenc¢-Savall a Granera.

ORGANITZACIO DE LA SORTIDA

Ales 7.45, els ciclistes han de col-locar-se en el calaix corresponent a ells pel dorsal.
Calaix 0: 1 a 99 ex-ciclistes professionals, convidats, membres del Club,
sortida s'unira a cada un dels calaixos que els corresponen
Calaix 1: MARXA LLARGA O GRANERA 100-199
Calaix 2: MARXA LLARGA O GRANERA 200-299
Calaix 3: MARXA LLARGA O GRANERA 300-399

una vegada que el protocol d'actes de

Calaix 4: MARXA CURTA O GALLIFA 400-499 DORSAL GROC
Calaix 5: MARXA CURTA O GALLIFA 500-600 DORSAL GROC

SEQUENCIA DE SORTIDA

la sortida-8,00 hores

Sortida dels corredors del calaix 1.

Una vegada que el calaix 1 esta fora, el calaix 2 ocupara I'espai del calaix 1 i sortiran 2 minuts més tard, aixo es repetira amb la
resta de calaixos

si un participant és retarda i no pot accedir al calaix que els correspongui, haura d'acudir al seglient calaix disponible.

ADVERTENCIES

Les normes de avituallament també s'aplicaran als subministraments. Per tant, i amb el desig de tenir espais més amplis per evitar
aglomeracions, I'avituallament de Les Arenes ha sigut anul-lat i el de Sant Lloreng s’ha canviat de lloc

Km 40, Sant Lloreng Savall: MARXA LLARGA GRANERA avituallaments només liquids, (Recordeu que el solid que us hem donat a la
bossa del corredor), MARXA CURTA GALLIFA , avituallament liquid i esmorzar

Km 51, MARXA LLARGA GRANERA Granera: subministraments solids i liquids esmorzar

Km 79, MARXA LLARGA GRANERA Km 65 MARXA CURTA GALLIFA Caldes de Montbui: avituallament conjunt, subministraments
liquids

Ates que, segons la normativa de la FCC, no es permet la manipulacié d'aliments o begudes a granel, tots els productes dels
subministraments estan en format individual.

ARRIBADA | PICA-PICA FINAL

Per evitar I'acumulacio de persones a la zona d'arribada, es controlara l'accés a aquesta zona i la capacitat de I'espai sera inferior
als anys anteriors.

Es controlara l'accés i s'habilitara un cami d'accés només per a participants.

La mascara s'ha d'utilitzar quan la distancia de seguretat no es pot mantenir.

El menjar i la beguda es lliuraran en format individual.

Les taules es concertaran, amb la separacié que marca la normativa. Si, a causa de les limitacions de taula, alguns ciclistes no poden
trobar LLOC, han d'esperar fora del recinte per mantenir la capacitat maxima permesa.

Es controlara I'accés al ASEOS

No hi haura servei de dutxa,

Totes les mesures adoptades en aquest PROTOCOL es podem veure afectades segons la situacid sanitaria del moment
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