
I CURSA VIRTUAL SOLIDARIA: “NO T’OBLIDES DE CÓRRER”   

 

 
 QUÈ ÉS AFACU?   

 
AFACU (Associació de familiars de persones amb Alzheimer i altres demències de 

Cullera), és una associació formada amb la finalitat d'informar, assessorar i acompanyar 

les persones afectades per una demència i els seus familiars, ajuntant-los a afrontar i 

gestionar els canvis i les noves situacions que comporta l'evolució de la malaltia. Ofereix 

programes d'atenció integral per a la persona afectada i els seus familiars. Es basa en 

l'aplicació de teràpies no farmacològiques com a suport als tractaments mèdics per tal 

de millorar la qualitat de vida de la persona afectada i dels seus familiars. 

 
 PER QUÈ UNA CURSA VIRTUAL? 

 
La nova normalitat que ens ha dut el 2020 ens obliga a reinventar-nos, celebrant la 

primera edició d’una cursa virtual en la qual esperem poder comptar amb el vostre suport 

i participació solidària.   

 
 COM ÉS UNA CURSA VIRTUAL? 

 
La I Cursa virtual solidària “No t’oblides de córrer” és una experiència individual que 

es comparteix de forma col·lectiva i sincronitzada. Açò és possible gràcies a la tecnologia 

APP de geolocalització i sincronització de tots els participants, on el nostre mòbil serà el 

nostre xip. 

Com en qualsevol cursa convencional hauràs d’inscriure’t en la nostra prova, i una 

vegada formalitzada la inscripció rebràs un correu electrònic de confirmació junt amb 

l’enllaç de la APP de la carrera per a que pugues descarregar-la al teu mòbil.  

En les dates previstes per a la competició (del 23 al 30 de desembre) podràs activar el 

teu dorsal virtual mitjançant l’APP. Una vegada activat el dorsal, l’APP et donarà l’opcio 

de participar. Si elegeixes “participar” s’iniciarà la teva cursa i hauràs de completar la 

distància exigida de la cursa, tant corrent com caminant. Al finalitzar el recorregut l’APP 

transferirà el teu resultat a la pàgina web de les classificacions corresponents. 

 

Art.1 Denominació 

L’associació cultural falla La Bega organitza la I Cursa virtual solidaria “No t’oblides de córrer”, 

que en aquesta primera edició tindrà lloc de manera virtual. 

 

Art.2 Data i temps 



La prova tindrà lloc entre les 00:00 hores del 23 de desembre fins a les 23:59 hores del 30 de 

desembre. Dins d’aquest interval de temps cada participant elegirà el dia i hora triada per  

completar la distància de la cursa, tant corrent com caminant. 

Art.3 Recorregut 

El recorregut de la cursa virtual serà de 5 kilòmetres. 

Cada participant elegirà el seu propi circuit on poder realitzar la prova. Aquest recorregut i 

distància estarà dins de la limitació establerta pel govern amb motiu de la prevenció de la Covid-

19, on es prega especial atenció amb la distància de seguretat recomanada pel ministeri de 

Sanitat.  

Art.4 Participació 

Per a participar en la cursa podran fer-ho totes aquelles persones que ho desitgen, tant corrent 

com caminant, sense límit d’edat, sempre i quan estiguen correctament inscrits. 

Tots els participants ho faran baix la seua responsabilitat, i en el moment d’inscriure’s manifesten 

que es troben aptes físicament per a completar la distància de la prova amb seguretat. 

Així mateix, els participants es comprometen en tot moment a complir la normativa sanitària i de 

seguretat vigent per a la prevenció de la transmissió de la Covid-19. 

Per a participar els menors d’edat ho faran baix la responsabilitat dels seus pares i/o 

representants legals, que hauran d’estar presents mentre el menor realitze el circuit. 

Art.5 Dorsal Zero  

Per aquelles persones que no estiguen interessades en la participació activa en la cursa però 

vulgen contribuir s’habilitarà la opció de “Dorsal Zero”, on podran realitzar un donatiu en benefici 

de l’associació AFACU sense realitzar la prova. 

Art.6 Inscripcions 

La quota d’inscripció serà de 4€ i es tramitarà exclusivament mitjançant la web: www.toprun.es. 

El termini d’inscripció serà a partir del 3 de desembre fins al 30 de desembre a les 22:00 hores. 

Els participats que no finalitzen el procés de pagament dins del termini corresponent, no 

quedaran inscrits. 

 

 

Art. 7 Premis 

En aquesta primera edició de la I Cursa virtual solidària “No t’oblides de córrer”, es donaran els 

següents premis: 

http://www.toprun.es/


- Els 3 primers classificats masculins absoluts. 

- Les 3 primeres classificades femenines absolutes. 

- Associació o Club més participatiu. 

- Al primer classificat faller. 

- A la primera classificada fallera. 

- Al primer classificat sub 21. (a partir del 1999). 

- A la primera classificada sub 21. (a partir del 1999). 

La entrega de premis es realitzarà a la seu d’AFACU el proper dia 2 de gener de 2021. 

L’organització es ficarà amb contacte amb cadascú dels premiats per a informar-los degudament. 

Art. 8 Sistema de cronometratge  

Una vegada descarregada l’APP de la prova i activat el dorsal virtual (dins de les dates fixades), 

hauràs d’elegir l’opció “Participar”. 

No hi ha límit de temps per al desenvolupament de la prova: el cronometratge no finalitza fins 

que no es complete la distància dels 5 kilòmetres. 

No hi ha límit d’intents: es pot participar més d’una vegada. Si s’aconsegueix un millor temps que 

en l’intent anterior l’APP ho actualitzarà automàticament en la classificació. 

Art.9 Categories i classificacions  

Hi haurà una única classificació conjunta masculina i femenina, distingint en la mateixa les 

següents categories:  

Nascut any  Categoría  

1999/…  Sub 21  

1986/1998  Sènior  

1976/1985  Veterà “A”  

1966/1975  Veterà “B”  

.../1.965  Veterà “C”  

 

Les classificacions es publicaran en temps real, tant en l’APP com en la web: www.toprun.es 

Art.10 Protecció de dades  

La A.C. falla La Bega en compliment de la Llei Orgànica 15/1999 del 13 de desembre de 

Protecció de Dades de Caràcter Personal, informa a l’usuari que les dades personals que aporta 

en aquest acte, seran incloses en format digital de caràcter personal. La Fundació Deportiva 

Municipal de València té  l’obligació i el deure de guardar les dades i adoptar mesures 

necessàries per a evitar la seua alteració, pèrdua, tractament o accés no autoritzat. 

La inscripció a aquest event comporta el consentiment del corredor per a que el seu nom i 

cognoms figuren a la classificació generada després de la cursa. 


